
SECTION SPORTIVE
SAUVETAGE CÔTIER

Fiche de candidature

COLLÈGE DUGUAY TROUIN

5 rue Henri Lemarié
35400 SAINT MALO

02 99 56 53 56
ce.0350916f@ac-rennes.fr

www.collège-duguaytrouin-
saintmalo.ac-rennes.fr

En collaboration avec :

NAUTISURF

Pôle Surcouf
19 rue de la Chaussée
35400 SAINT MALO

Le collège Duguay Trouin propose une section sportive Sauvetage côtier en partenariat
avec l’association Nautisurf  de la Fédération Française de Sauvetage.

L’élève s’engage sur une durée d’un an. Un bilan sera effectué tous les trimestres et à la
fin de la première année avec les différents acteurs de la section afin de voir si l’élève
respecte  les  différents  engagements  et  d’évaluer  les  résultats  obtenus  par  l’élève  (au
niveau scolaire et sportif).

La  section  sportive  sauvetage  côtier  est  coordonnée  par  M.  MONNIER  Nicolas,
professeur d’EPS et l’association Nautisurf.

Finalité : 
Former un éco-citoyen respectueux de son environnement, lucide, cultivé, capable de se
sauver, de sauver autrui et de contribuer à la préservation du milieu marin.

Objectifs :
Initier et former au sauvetage côtier et aux premiers secours
Passage de bonnets (Blanc, bleu… idem étoiles en ski)
Suite avec lycée Jacques Cartier pour formation professionnelle de sauveteur.

Lieux : Les jours et horaires seront définis à la rentrée. 
1 séance d’1h30 en piscine et 1 séance d’1h30 en mer (plage du pont)

Matériel :
1 combinaison 5/4 (ou 4/3 + lycra)
chaussons + gants + cagoule 3mm minimum
palmes courtes
lunettes de natation

Sélection :
Des tests de sélection auront lieu courant mai, la date vous sera communiquée par mail.
Le  candidat  devra  passer  un  test  en piscine  (savoir  nager)  ainsi  qu’un  test  d’aisance
aquatique en mer.
Les résultats vous seront communiqués par mail.

Retour de la fiche de candidature au collège (voie postale ou mail) pour le 12 avril 2024

Année scolaire 2024-2025
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Fiche de candidature

Informations sur l’élève     :  

NOM : Prénom : 

Sexe : F M Date de naissance : 

École primaire : 

Collège de rattachement : 

Dérogation demandée :  Oui  Non

Savoir nager (Article D312-47-2 du code de l’éducation) :
Validé Non validé

Activités extrascolaires pratiquées :

Coordonnées famille     :  

NOM : Prénom : 

Adresse : 

Téléphone : Adresse mail : 

Date : Signature : 

Avis du maître, de la maîtresse, du professeur principal

Motivations : 

Capacité de travail :  

Personnalité : 

Autres observations (notamment comportement) : 

Nom : Signature : 

Retour de la fiche de candidature au collège (voie postale ou mail) pour le 12 avril 2024

Année scolaire 2024-2025
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