
 
 
 
 
 

 
 

 Programme du mercredi 23 Février 

 
 

ACTIVITES LIEUX et HORAIRES PROFESSEURS 

   
 
 

  

BADMINTON 

Entraînement 

SALLE DUGUAY TROUIN 

15H00-17h00 
M. ROBERT 

 
 

  

GYMNASTIQUE 

Entraînement 

GYMNASE DUGUAY TROUIN  
13h00 à 16h00 

Voir  Mme Hamon fonction 
groupes 

Mme HAMON 

 
 

  

   
   

NATATION  
Entraînement 

Piscine Aquamalo 

13h15 à 15h 

Groupe 1 (voir liste en 
pièces jointes) 

 
 

Mr LEFORT 

 
 

 Jeudi  24 Février 

 
 

Groupement Féminin 

Salle  Duguay Trouin où 
extérieur 

12h30 à 13h20 

M. GUNIA 

ASSOCIATION SPORTIVE 



 
 

 
 

 
 
 

 
 
 Programme du mercredi  02 Mars 

 
ACTIVITES LIEUX et HORAIRES PROFESSEURS 

SURF 

Entraînement 

Plage Rochebonne  
(voir Mr MONNIER) 

Fonction des marées 

13H30 14H 30 

M.MONNIER 

 

 
 

  

BADMINTON 

Entraînement 

SALLE DUGUAY TROUIN 

15H00-17h00 
M. ROBERT 

 
 

  

GYMNASTIQUE 

Entraînement 

GYMNASE DUGUAY TROUIN  
13h00 à 16h00 

Voir  Mme Hamon fonction 
groupes 

Mme HAMON 

 
 

  

NATATION  
Entraînement 

Piscine Aquamalo 

13h15 à 15h 

Groupe 2 (voir liste en 
pièces jointes) 

 
 

Mr LEFORT 

 
 Jeudi  03 Mars 

 

Groupement Féminin 

Salle  Duguay Trouin où 
extérieur 

12h30 à 13h20 

M. GUNIA 

ASSOCIATION SPORTIVE 


